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 180 tabletes - Neto masa 126 g

LV KAL-MAG PLUS D
Kalcijs un magnijs kopā ar vitamīnu D3 - 
Uztura bagātinātājs
KAL-MAG PLUS D ir uztura bagātinātājs, kura sastāvā ir kalcijs, 
magnijs un D3 vitamīns, un šo produktu var lietot gadījumos, 
ja ar pārtiku tiek nepietiekami uzņemtas uzturvielas. Kalcijs ir 
nepieciešams kaulu un zobu veselības uzturēšanai, tas palīdz 
nodrošināt normālu nervu impulsu pārvadi, muskuļu darbību, 
enerģijas ieguves vielmaiņu un gremošanas fermentu 
darbību. Savukārt magnijs palīdz uzturēt kaulu un zobu 
veselību, bet D vitamīns veicina kalcija normālu 
uzsūkšanos/izmantošanu un normālu imūnsistēmas darbību.
Sastāvdaļas: kalcija karbonāts, magnija hidroksīds, apjoma 
palielinātāji (mikrokristāliskā celuloze, nātrija 
karboksimetilceluloze), pretsalipes vielas (stearīnskābe, 
taukskābju kalcija sāļi, silīcija dioksīds), vitamīns D3 
(holekalciferols).
Ieteicamās devas: ieteicams pieaugušajiem un bērniem, kas 
vecāki par 3 gadiem. 3 tabletes dienā, uzdzerot pietiekamu 
daudzumu ūdens.
Nepārsniegt ieteicamo diennakts devu. Neizmantot uztura 
bagātinātājus, kā pilnvērtīga un sabalansēta uztura aizvietotājus!
Uzglabāšana: uzglabāt vēsā, sausā vietā temperatūrā līdz 25 
grādiem pēc Celsija. Uzglabāt bērniem nepieejamā vietā.
Ieteicams līdz: (skat. uz iepakojuma) beigām.
Partijas numurs: skat. uz iepakojuma.

Informācija par uzturvērtību: 
3 tabletēs % NRV°

kalcijs 450 mg 56
magnijs 225 mg 60
vitamīns D3 5 µg 100
(°) NRV - uzturvielu atsauces vērtība
Produktus var iegādāties tikai no NeoLife izplatītājiem.
Ražotājs: Thompson & Capper Ltd., Rinkorna, Lielbritānija.
Izplatītājs: NeoLife International OÜ,
Pärnu mnt. 102B, 11312 Tallina, Igaunija.



180 tablečių - Grynasis kiekis 126 g

LT KAL-MAG PLUS D
Kalcis ir magnis su vitaminu D3. Maisto papildas
KAL-MAG PLUS D - maisto papildas su kalciu, magniu ir 
vitaminu D3. Kalcis reikalingas normaliai kaulų ir dantų būklei 
palaikyti, padeda palaikyti normalų nervų impulso perdavimą 
bei normalią raumenų veiklą. Kalcis taip pat padeda palaikyti 
normalią energijos apykaitą ir normalų virškinimo fermentų 
veikimą. Magnis padeda palaikyti normalią raumenų ir dantų 
būklę, o vitaminas D normalią kalcio absorbciją ir įsisavinimą 
bei normalią imuninės sistemos veiklą.
Sudedamosios dalys: kalcio karbonatas, magnio hidroksidas, 
užpildas: mikrokristalinė celiuliozė, stabilizatorius: skersinio 
ryšio natrio karboksimetilceliuliozė, lipnumą reguliuojanti 
medžiaga: riebalų rūgštys, riebalų rūgščių kalcio druskos, silicio 
dioksidas; vitaminas D3 (cholekalciferolis).
Vartojimas: gerti 3 tabletes per dieną užgeriant stikline vandens.
Neviršyti nustatytos rekomenduojamos dozės.
Laikymo sąlygos: laikyti sausoje vėsioje, nepasiekiamoje 
vaikams vietoje.
Geriausias iki (pabaigos) ir partijos numeris: žr.
ant pakuotės.
Maisto papildas neturėtų būti vartojamas kaip maisto 
pakaitalas, jis neatstoja įvairios ir subalansuotos mitybos 
ir sveiko gyvenimo būdo svarbos.

Maistinė vertė:
3 tabletėse % RMV°

Kalcis 450 mg 56
Magnis 225 mg 60
Vitaminas D3 5 µg 100
(°) RMV: referencinė maistinė vertė
Įsigyti galima tik iš „NeoLife“ konsultantų
Gamintojas ir pakuotojas: Thompson & Capper Ltd.,
Runcorn, Didžioji Britanija.
Platintojas Lietuvoje: UAB „NeoLife International“,
Jogailos g. 4, Vilnius, Lietuva.



EST

180 tabletti - Netokogus 126 g

KAL-MAG PLUS D
Kaltsiumit, magneesiumit ja D3 - vitamiini sisaldav toidulisand
KAL-MAG PLUS D on kaltsiumit, magneesiumit ja D₃ -vitamiini 
sisaldav toidulisand, millest saab kasu juhul, kui neid aineid ei 
saa piisavalt toiduga või vajadus nende osas on suurem. 
Kaltsium aitab hoida luid ja hambaid normaalsetena, aitab 
kaasa normaalsele närviülekandele, energiavahetusele ning 
lihaste ja seedeensüümide tööle. Magneesium aitab samuti 
hoida luid ja hambaid normaalsetena, D-vitamiin aga aitab 
kaasa kaltsiumi normaalsele imendumisele ja ärakasutamisele 
ning immuunsüsteemi normaalsele talitlusele.
Koostisosad: kaltsiumkarbonaat, magneesiumhüdroksiid, 
stabilisatoorid: mikrokristalne tselluloos; võrkstruktuuriga 
naatriumkarboksümetüültselluloos, rasvhapped, rasvhapete 
kaltsiumsoolad; paakumisvastane aine: amorfne ränidioksiid; 
vitamiin D3 (kolekaltsiferool).
Soovitatav kogus: 3 tabletti päevas klaasi veega. Soovitatavat 
päevast kogust mitte ületada. Toidulisandit mitte kasutada 
mitmekesise toitumise asendajana! Oluline on toituda mitmekülgselt 
ja tasakaalustatult ning harrastada tervislikku elustiili.
Säilitamine: kuivas ja jahedas, lastele kättesaamatus kohas.
Säilivus: parim enne pakendil märgitud kuu lõppu.

Toitumisalane teave:
3 tabletti % NRV°

Kaltsiumit 450 mg 56
Magneesiumit 225 mg 60
Vitamiin D3 5 μg 100
(°) NRV: päevased võrdluskogused
Saadaval üksnes NeoLife edasimüüjate kaudu
Valmistaja ja pakendaja: Thompson & Capper Ltd.,
Runcorn, Suurbritannia.
Edasimüüja: NeoLife International OÜ,
Pärnu mnt. 102B, 11312 Tallinn, Eesti



FIN

180 tablettia - Nettopaino 126 g

KAL-MAG PLUS D
Kalsium- ja magnesiumvalmiste D3 -vitamiinilla -
kivennäisainetabletti - ravintolisä
KAL-MAG PLUS D on ravintolisä, joka sisältää kalsiumia, 
magnesiumia ja D3 -vitamiinia ja se on hyödyllinen silloin, kun 
näitä aineita ei saada tarpeeksi ruokavaliosta tai tarve on 
suurempi. Kalsium on tarpeellinen luuston ja hampaiden 
pysymiselle normaaleina ja se edistää normaalia 
hermovälitystä, lihasten normaalia toimintaa, normaalia 
energia-aineenvaihduntaa ja ruoansulatusentsyymien 
normaalia toimintaa. Myös magnesium edistää luuston ja 
hampaiden pysymistä normaaleina, kun taas D-vitamiini 
edistää kalsiumin normaalia imeytymistä/hyödyntämistä sekä 
immuunijärjestelmän normaalia toimintaa.
Ainesosat: kalsiumkarbonaatti (59,3%), magnesiumhydroksidi 
(28,5%), stabilointiaineet (mikrokiteinen selluloosa, silloitettu 
natriumkarboksimetyyliselluloosa, rasvahapot, rasvahappojen 
kalsiumsuolat), paakkuuntumisenestoaine (piidioksidi), 
D3-vitamiini (kolekalsiferoli) (0,12%).
Suositeltava vuorokausiannos: 3 tablettia päivässä vesilasillisen 
kera. Ilmoitettua suositeltua vuorokausiannosta ei saa ylittää.
Ravintolisä ei korvaa tasapainoista ja monipuolista ruokavaliota 
eikä terveitä elämäntapoja.
Säilytys: Kuivassa ja viileässä. Tuote on säilytettävä pienten 
lasten ulottumattomissa.
Säilyvyys: Parasta ennen pakkaukseen merkityn kuukauden 
loppua.

Ravintosisältö:
3 tablettia % NRV°

Kalsiumia 450 mg 56
Magnesiumia 225 mg 60
D3-vitamiinia 5 μg 100
(°) NRV: päivittäisen saannin vertailuarvosta
Saatavana vain NeoLifen distributoreilta.
Valmistaja / Tillverkad av: Thompson & Capper Ltd., Runcorn, 
Iso-Britannia / Storbritannien.
Jakelija / Distributör: Oy NeoLife International Ab,
Linnankatu/Slottsgatan 50, 20100 Turku/Åbo, Suomi/Finland
Puh./Tel. 02-2747 711


